SKV Büttelborn Abteilung Turnen			
Hygienekonzept für unsere Kinderturngruppen in der Büttelborner Kreissporthalle
Trainingszeiten und Gruppengröße (inklusive Trainer): 
· Kleine Mädels: montags 16.00 - 16.50Uhr 1 Hallendrittel ca.20 Personen
· Mittlere Mädels: montags 17.00 – 18.20Uhr 1 Hallendrittel ca.20 Personen
· Kleine Jungs: montags 17.00 – 17.50Uhr 1 Hallendrittel ca.15 Personen
· Mittlere Jungs: montags 17.00 – 17.50Uhr 1 Hallendrittel ca.15 Personen
· Große Mädels und Jungs 1: 18.00 – 19.00/19.30 Uhr 2 Hallendrittel, ab 18.30Uhr gesamte Halle ca. 30 Personen
· Purzelturner: montags 15.00 – 15.50Uhr 2 Hallendrittel ca. 20 Personen
· Eltern-Kind-Turnen 1: montags 16.00 – 16.50Uhr 2 Hallendrittel ca. 20 Eltern-Kind-Paare + 1 Trainer
· Eltern-Kind-Turnen 2: mittwochs 9.30 – 10.30 Uhr 1 Hallendrittel ca. 10 Eltern-Kind-Paare + 1 Trainer
· Große Mädels und Jungs 2: donnerstags 18.00 – 19.30 Uhr 2 Hallendrittel 20 Personen

· Trainingsstart 24.08.2020 für die Kinder ab 5 Jahren, Eltern-Kind-Turnen und Purzelturner starten voraussichtlich am 07.09.20 (je nach der Corona-Entwicklung im Kreis Groß-Gerau)


· Sportler*innen mit grippeähnlichen Symptomen dürfen das Training nicht besuchen und werden ggf. sofort nach Hause geschickt. Der Gesundheitszustand wird von dem Trainer vorher erfragt.

· Bei den Übungsstunden wird sich nach dem Erlass der Hess. Landesregierung vom 01.08.20 und nach den Empfehlungen des Hess. Turnverbandes vom 03.08.20 gerichtet.

· Der Kinder, die Eltern und die Trainer haben den Hygieneplan und die gruppeninternen Anweisungen gelesen / besprochen und sind aufgefordert, diese einzuhalten. 

· Die Sportler müssen vor Beginn der ersten Trainingseinheit eine Selbstverpflichtung ausfüllen und unterschreiben (siehe Anlage).

· Die Teilnahme am Training erfolgt auf eigene Gefahr. Die Turnabteilung übernimmt im Falle einer Erkrankung mit Covid-19 keine Haftung. Im Falle einer Erkrankung mit Covid-19 darf erst wieder am Trainingsbetrieb teilgenommen werden, wenn ein entsprechender Genesungsnachweis des Gesundheitsamts bzw. vom Arzt vorliegt.

· Es werden unterschiedliche Ein – und Ausgänge benutzt, um ein Aufeinandertreffen der Gruppen zu verhindern. Außerdem sind Pausen zwischen den Gruppen eingeplant.

· Beim Betreten und Verlassen der Halle besteht Mundschutzpflicht.

· Die Hände müssen bei Beginn, zwischendurch (bei evtl. Gerätewechsel) und am Ende desinfiziert / mit Seife und Wasser gewaschen werden. Gerne kann dazu auch eigenes Desinfektionsmittel genutzt werden.

· Ergänzende Aspekte und besondere Maßnahmen:
· Trinkflaschen und Taschen werden im Mindestabstand von 1,50 m an der Hallenwand abgestellt.
· Es müssen Turnschläppchen / Sportschuhe getragen werden.
· Die SportlerInnen werden aufgefordert, bereits umgezogen zum Training zu erscheinen.
· Zusätzlich gibt es gruppeninterne Anweisungen zum Betreten und Verlassen der Halle (wer welchen Ein- /Ausgang benutzt) und zur Benutzung der Geräte usw.
· Es wird eine Anwesenheitsliste geführt
 
· Das Konzept und die Vorgaben werden laufend neu bewertet und ggf. angepasst. 

Verantwortlich für die Einhaltung der Richtlinien in der Kreissporthalle Büttelborn für die oben angeführten Gruppen ist Iris Merbach.
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